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1.  การสาน
รองเทา
สมุนไพร
ผักตบชวา  
(รองเทาเพ่ือ
สุขภาพ) 

-ผูเรียนสามารถแปรรูป
ผลิตภัณฑจาก
ผักตบชวา ใหเปน
รองเทาเพ่ือสุขภาพ  

-ประวัติความเปนมา การแปรรูป
ผลิตภัณฑจากผักตบชวา (รองเทา
เพ่ือสุขภาพ) การเก็บไว ไดนาน  
บริบทของชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดลอม  

ประวัติความเปนมา 
ผักตบชวาเปนพืชชนิดหนึ่งท่ีคนท่ัวไปมองวาเปนพืชท่ีไรคา แตท่ีจริง
แลวมีประโยชนหลายประการ เชน ดอกใชกินสดกับสมตํา หรือลวก
จิ้มกับน้ําพริก ราก ล้ําตน ใบ ใชทําปุยหมัก เสนใยหรือกานใบมีความ
เหนียวนุมนํามาใชจักสานเปนอุปกรณตางๆ ไดหลากหลายชนิด 
 รองเทาสมุนไพรจากผักตบชวา 
เดิมที มีหมูบานใกลเคียงไดนําเสนใยจากผักตบชวามาจักสานเปนกระ
จากรูปไก พาน กลอง ฯลฯ นําออกจําหนายและสามารถจําหนายได 
บานโนนมะงาเองก็ไดนําเสนใยจากผักตบชวามาสานเปนตะกรา 
ออกจําหนาย แตความนิยมของตลาดมีนอย ประกอบกับถูกพอคาคน
กลางกดราคา เลยหันมาดัดแปลงเปนสินคาประเภทอ่ืนๆ เชน รองเทา 
กระจาด เสื่อ ฯลฯ และจัดตั้งกลุมข้ึนบริหารงาน ทําการตลาดเอง 
ปรากฏวาสินคาท่ีอยูในความสนใจของลูกคา คือ รองเทาจาก
ผักตบชวา ซ่ึงในการทํารองเทาของกลุมจะนําสมุนไพร เขามาเปน
สวนผสมดวย เชน ตะไคร ทําใหเพ่ิมคุณคาของรองเทาข้ึนมาระดับ
หนึ่ง เพราะโดยธรรมชาติ เสนใยของผักตบชวาท่ีนํามาพันกับตะไคร 
จะมีคุณสมบัติในการนวดฝาเทาไปในตัว ทําใหการไหลเวียนของโลหิต 
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    ดีข้ึน เหมาะสําหรับสวมใสเปนรองเทาลํารอง ใชในสํานักงาน หรือใส
เดินภายในบานอาคารบานเรือน 
 เอกลักษณ/ จุดเดนผลิตภัณฑ 
รองเทาจากผักตบชวาบานโนนมะงา ท่ีไมเหมือนท่ีอ่ืนๆ คือ 
สวนประกอบท่ีเปนสมุนไพร ความเปนธรรมชาติท่ีเนนใชวัสดุท่ีไดมา
จากธรรมชาติใหมากท่ีสุดสวมใสสบาย ชวยนวดฝาเทา ชวยในการ
ไหลเวียนของโลหิตใหดีข้ึน 

  

2 การแปรรูป 
ผลิตภัณฑจาก
ผักตบชวา  
 

-ผูเรียนสามารถจัดหา
วัตถุดิบและ
สวนประกอบได  
 
 

- สวนผสมของผลิตภัณฑจาก
ผักตบชวาการจัดหาวัตถุดิบ 

 วัตถุดิบและสวนประกอบ 
1. กานผักตบชวาตากแหง 
2. ใบตะไคร 
3. กํามะถัน 
4. พ้ืนรองเทา 
5. กาวติดพ้ืนรองเทา 
6. แลกเกอรเคลือบผิว 
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3 การแปรรูป 
ผลิตภัณฑจาก
ผักตบชวา  
 

ผูเรียนสามารถผลิต
รองเทาสมุนไพรจาก
ผักตบชวาได 

ข้ันตอนการผลิตรองเทาสมุนไพร
จากผักตบชวา 

ข้ันตอนการผลิต 
1. คัดเลือกกานใบผักตบชวา ท่ีมีความยาว และไมแกจัด ดูจากสี (มีสี
เขียวเขม) 
2. นําผักตบชวาตากแดดใหแหง ประมาณ 5-7 วัน 
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    3. นําผักตบชวาท่ีแหงดีแลวมาอบดวยกํามะถัน ปองกันเชื้อรา 
4. ลางผักตบชวาท่ีผานการอบกํามะถันดวยน้ําใหสะอาด นําไปผึ่งให
แหง เก็บไวใชงาน 
5. ทําพ้ืนรองเทา นําผักตบชวาท่ีเตรียมไว มาจักเปนเสนท่ีพอดีสําหรับ
สานเปนพ้ืนรองเทา โดยแกนของพ้ืนใชใบตะไครท่ีตากแหงดีแลวมา
เปนแกนพันดวยเสนผักตบชวา สานใหไดรูปแบบของเทา 
6. สายรองเทา นําผักตบชวาท้ังลํามาพันใหเปนเกลียวแลวสานเปน
สายรองเทา 
7. นําพ้ืนและสายมาประกอบเขาดวยกัน 
8. เพ่ิมพ้ืนฟองน้ําเพ่ือใหรองเทาคงทน หรือถาตองการใหคงทนและ
สวยงามเพ่ิมมากข้ึน ใหเคลือบดวยแลคเกอร แลวผึ่งลมใหแหง ใหกลิ่น
ทินเนอรระเหยใหหมด แลวเตรียมบรรจุภัณฑ รอการจําหนาย 
 เทคนิค/เคล็ดลับการผลิต 
ผักตบชวาตองผายการอบดวยกํามะถัน เพ่ือปองกันเชื้อรา 

  

4 การตลาด ผูเรียนสามารถนําไป
จําหนายสูผูบริโภคได 

ชองทางการจัดจําหนายและ
การตลาด 

การจัดการตลาดในการประกอบอาชีพการสานเสนพลาสติก   
   - การประชาสัมพันธ 
   - การสงเสริมการขาย   
   - การกระจายสินคาไปสูผูบริโภค 
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